
 SET-B 

B.SC. (PE, HE, & S)  SEM. –I: CBCS-March-2022 

UNIQUE PAPER CODE: 42551109 

NAME AND NUMBER OF THE PAPER: DSC: 3 Game of Specialization (v) Football  

Time:  (3 hrs + 1 hr*) 

*FOR DOWNLOADING OF QUESION PAPER, SCANNING ANSWER SHEET AND UPLOADING IT. 

Marks:  75 

ATTEMPT ANY FOUR QUESTIONS ALL QUESTIONS CARRY EQUALS MARKS. 

1. Explain Historical development of football game at international level.  

अतंरराष्ट्रीय स्तर पर फुटबॉऱ खेऱ के ऐततहातिक विकाि की व्याख्या कीजिए। 

2. The effects of warming up before start of the competition, explain. 

प्रततयोतगता शरुू होने िे पहऱे िामम अप के प्रभाि, िमझाना। 

3. During the football match there are seven situations in which red card are shown to the player, 

Explain. 

फुटबॉऱ मचै के दौरान िात जस्िततयों में ऱाऱ कार्म ददखाए गए हैं? िमझाना 

4. What is the procedure to follow the Evaluation of player’s performance after the 

Match, Explain. 

मचै के बाद जखऱाड़ी के प्रदशमन के मलूयांकन का पाऱन करने की प्रदिया क्या है? िमझाना। 

5. Explain any three motor fitness component. 

मोटर दफटनेि के दकनह़ी ंतीन घटकों की व्याख्या कीजिए। 

6. Explain any two basic skills and two techniques in football games.  

फुटबॉऱ खेऱों में दकनह़ी ंदो बतुनयाद़ी कौशऱों और दो तकनीकों की व्याख्या कीजिए। 

 


